
 
 

 

  

Fachfrau/-mann Hauswirtschaft EFZ  

Fachfrauen und Fachmänner Hauswirtschaft arbeiten in Heimen, Spitälern, in 

Hotels sowie in Gastronomiebetrieben.  

Sie übernehmen diverse hauswirtschaftliche Tätig-

keiten im Bereich der Reinigung, der Lingerie, dem 

Service wie auch in der Küche.  

Auch gehören administrative und planerische Auf-

gaben zum Berufsfeld der Fachpersonen Hauswirt-

schaft.  

Fachfrau/-mann Hauswirtschaft ist ein abwechs-

lungsreicher Beruf für Menschen, die gerne mit "ih-

ren Händen" arbeiten. 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

Sonnen- und Schatten-
seiten 
 

 sehr abwechslungsreiche Tätigkeiten 

 Kontakt mit verschiedensten Menschen  

 Einblick in verschiedenste Berufsfelder 

 Wochenendarbeit 

 belastende Arbeitssituationen 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

Voraussetzungen 
 

 abgeschlossene obligatorische Schulzeit 

 Freude an praktischen Arbeiten 

 Sinn für Ordnung und Sauberkeit 

 Flexibilität und Teamfähigkeit 

 Verantwortungsbewusstsein und Sorgfalt 

 Freude am Kontakt mit Kunden und anderen Be-
rufsgruppen 

 gute körperliche Belastbarkeit 
 

Ausbildung  Dauer der Ausbildung: 3 Jahre 

 in der Regel 1 Tag pro Woche Berufsfachschule mit 
allgemeinbildendem Unterricht wie auch berufs-
bezogenen Fächern 

 überbetriebliche Kurse (zusätzliche Vermittlung 
von praktischen Fertigkeiten) 

 Arbeitsfelder: Ein praktischer Einsatz findet in ver-
schiedensten Arbeitsbereichen statt, wie zum Bei-
spiel: 
- Reinigung 
- Lingerie 
- Service 
- Küche 

 



 
 

 

 
Politische Gemeinde Flums Ansprechperson: Rebecca Vogt 
 Adresse: Alters- und Pflegeheim Kirchbünte 

Altersheimstrasse 7a , 8890 Flums 
 Telefon: 081 734 06 00  
 E-Mail: rebecca.vogt@flums.ch 
 Homepage: www.kirchbünte.ch und www.flums.ch 
   
Politische Gemeinde Walenstadt Ansprechperson: Rita Wildhaber 
 Adresse: Alters- und Pflegeheim Riva 

Escherfeldstrasse11, 8880 Walenstadt 
 Telefon: 081 720 21 31  
 E-Mail: rita.wildhaber@walenstadt.ch 
 Homepage: www.aph-riva.ch 
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